
 
MENÙ PRIMAVERA/ESTATE 

     COMUNE di BUTTIGLIERA D’ASTI 

                                           Scuola Infanzia, Primaria e Secondaria 
 

 *Prodotti Surgelati              

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 
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A
 Pasta al pesto Riso all’ortolana (piselli*) Pasta al pomodoro Pasta all’olio e grana Passato di verdura con crostini  

Merluzzo*  
dorato al forno 

Prosciutto cotto Petto di pollo dorato al forno Frittata di zucchine Spezzatino di bovino  

Insalata di carote Insalata verde  Zucchine primavera Insalata di pomodori Patate al forno  

Pane  Pane Pane Pane Pane 

Frutta fresca di stagione Anguria o melone Frutta fresca di stagione  Budino  Frutta fresca di stagione 
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A
 Riso olio e parmigiano Pasta al pomodoro e basilico Pasta al pesto  Pizza al pomodoro  Crema di verdura con pasta 

Tacchino freddo olio e limone Stracchino Platessa* dorata al forno  Frittata gialla  Polpette di bovino al forno  

Insalata di pomodori Carote al forno Insalata verde Fagiolini* all’olio aromatizzato  Piselli* in umido 

Pane  Pane Pane Pane Pane 

Yogurt alla frutta Anguria o melone Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione 
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A
 Pasta al pesto  Pasta all’olio e parmigiano 

Gnocchi di patate  
al pomodoro e basilico 

Vellutata di verdura con crostini  Riso allo zafferano 

Mozzarella 
Polpette di merluzzo*  

al forno 
Straccetti di pollo al forno Fettine di lonza alla pizzaiola  Tortino di spinaci*  

Insalata di pomodori Insalata verde Carote e fagiolini* stufati Patate al forno  Insalata di carote   

Pane  Pane Pane Pane Pane 

Frutta fresca di stagione Anguria o melone Budino  Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione 
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A
 Pasta olio e parmigiano Pizza Margherita Riso al pomodoro Pasta al pesto  Passato di verdura con pasta 

Salsiccia di tacchino in umido Prosciutto cotto (½ porzione) Frittata di erbette*  Platessa* dorata al forno Spezzatino di bovino 

Fagiolini* all’olio aromatizzato Insalata di carote Zucchine primavera Insalata verde e rossa Patate al forno 

Pane  Pane Pane Pane Pane 

Frutta fresca di stagione Anguria o melone Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta  
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BUON 
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